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Maschile Femminile
2006
1 Kprop Limo 1:03:14 1 Cavallini Denise 1:21:08
2 Rugut Kiptolo Nikson 1:03:19 2 Toniolo Debora 1:23:38
3 Andriani Ottaviano 1:06:28 3 lozzelli Emma 1:24:12
4 Tayeb Finlali 1:06:43
5 Goffi Danilo 1:06:55
6 Leone Giacomo 1:07:15
2007
1 Kiprop Limo 1:03:59 1 Toniolo Debora 1:15:03
2 Rotihch Kipsiele 1:04:14 2 Bianchi llaria 1:21:24
3 Andriani Ottaviano 1:05:19 3 Cavallini Denise 1:21:50
2008
1 Kiprop Alfred 1:04:37 1 Marconi Gloria 1:14:28
2 Caimmi Daniele 1:05:54 2 Orsi Sara 1:19:21
3 Taqui Mohammed 1:07:06 3 Neri Cristina 1:23:08
2009
1 Ruggiero Giovanni 1:06:34 1 Toniolo Debora 1:13:48
2 Josphat Kimutai 1:07:08 2 Dardini Claudia 1:17:10
3 Taqi Mohammed 1:07:22 3 Vannucci Veronica 1:18:35
2010
1 Kipkering Philimon 1:04:27 1 Janat Hanane 1:14:21
2 Simukeka Jean Baptiste 1:04:41 2 Marconi Gloria 1:14:30
3 Koech Jospat 1:04:56 3 Chepkorir Emily 1:14:53
2011
1 Kipkemei ChirCir Eric  1:04:50 1 Mukasakinri Claudiette 1:15:59
2 Ngeno Kipkirui Daniel  1:04:53 2 Nyirasanbimana Angel 1:16:02
3 Kisorio Hsea Kimeli 1:05:33 3 Bianchi llaria 1:16:39
4 Ruggiero Giovanni 1:07:05
2012
1 Kipgurgat too Julius 1:06:11 1 Finelli Claudia 1:22:29
2 Ruggiero Giovanni 1:09:39 2 Chiorazzo Franca 1:22:59
3 Nania Attilio 1:12:57 3 La Gorga Romina 1:27:20
2013
1 Hajjy Mohmed 1:05:36 1 Mukasakindi Claudette 1:16:30
2 Gnallab Khalid 1:05:46 2 Dardini Claudia 1:18:16
3 Rachhi El Mostafa 1:07:17 3 Cavallini Denise 1:21:09

I Integratori sportivi di qualita

www.inkospor.it

INKOSPOR ti propone una vasta gamma di integratori
alimentari di alta qualita studiati per gli sport di resistenza.

Ciascun prodotto svolge un'azione specifica al fine di
oftimizzare la performance prima e durante I'affivita ed il

recupero dopo la prestazione sportiva.

La qualita dei prodotti INKOSPOR garantisce una rapida e
facile assimilazione evitando cosi qualsiasi disturbo
intestinale e consentendo all'atleta di raggiungere il “top”
della performance.
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